Consultante en développememﬁ personnel,

Accompagnatrice d’un coad\ir\g de transition professionnelle.

Renseighez -vous
ici pour participer a
un atelier de
biblio-créativité

Que peut m’apporter la lecture ?

La lecture me permet d’écouter ce que je ne veux pas entendre
Lire 1° étape pour prendre soin de son étre.

Et si les livres avaient de merveilleux pouvoirs magigues pour soigner vos chagrins et vos blessures

Et si la biblio-créativité pouvait vous faire rire, voyager, aimer, pardonner.



